
　

城
陽
市
は
、
緑
豊
か
な
ま
ち
。
手
付
か
ず
の
自
然
が
残
る

峻
険
な
渓
谷
や
滝
、
広
大
な
芝
生
広
場
の
緑
地
公
園
、
歴
史

ロ
マ
ン
あ
ふ
れ
る
古
墳
跡
地
な
ど
、
自
然
と
ひ
と
つ
に
な
れ

る
場
所
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。
こ
こ
を
訪
れ
た
と
き
に
、

野
点
を
楽
し
ん
で
み
ま
せ
ん
か
？　

準
備
も
茶
碗
、
茶
せ
ん
、

抹
茶
、
お
湯
を
入
れ
た
水
筒
を
カ
バ
ン
に
入
れ
る
だ
け
で
す
。

　

自
然
を
愛
で
な
が
ら
抹
茶
を
点
て
て
一
服
い
た
だ
け
ば
、

素
敵
な
時
間
を
過
ご
せ
ま
す
。
市
内
に
は
美
味
し
い
和
洋
菓

子
店
が
た
く
さ
ん
あ
る
の
で
、
野
点
の
お
供
も
お
忘
れ
な
く
。

野の

だ

て点
を

楽
し
む
。

　里山再生で植えた苗木が元気に
枝葉を広げ、水辺のビオトープに
はさまざまな動植物が集う自然公園。
大芝生広場は甲子園球場のグラウ
ンドの約 1.46 倍の広さがあり、ふ
かふかの芝生に腰を下ろしたり、寝
転んだりするだけで幸せな気分に。
家族と一緒に外遊びができ、のん
びりゆったりもできると人気です。
広い園内には各所に木製ベンチが
置かれ、東屋や休憩場所があるの
で、点てた抹茶で一服しながらお
しゃべりを楽しめます。

広
大
な
芝
生
広
場
と
青
空
の
下
で

抹
茶
を
い
た
だ
く
幸
せ
な
ひ
と
と
き

城陽五
ご り ご り

里五里の丘
京都府立木津川運動公園

城陽市富野北角14-8　☎0774-66-6022
開 9:00〜17:00 木曜休 有り・無料駐

天気の良い日は大勢の家族連れで賑わう。定期的に公園
主催の体験教室も開催しているので利用してみては

N
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奈
良
線 城陽

五里五里の丘

長池
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水
み と

度神社
城陽市寺田水度坂89　☎0774-53-9870
参自由 なし休 有り・無料駐

拝殿の奥の本殿は、国の重要文化財に指定されている

　手
ち ょ う ず や

水舎で清め、鬱
う っ そ う

蒼とした上り
の参道を抜けると、鎮守の森に囲ま
れた明るく厳かな境内に出ます。本
殿は城陽市内で最も古い建造物で、
文安５年（1448）に建立。本殿の屋
根の正面に千鳥破風、向背の上部
には笹

ささ

竜
り ん ど う

胆を彫り込んだ蟇
かえるまた

股（梁
の上に置く山形の部材）が見られま
す。参拝を終えて、拝殿横の待合
所をお借りして一服すれば、清々し
い気持ちに。参拝や祈祷を受ける
方がいらっしゃるときは、席を譲る
ように心掛けてください。

鎮
守
の
森
に
囲
ま
れ
た
厳
か
な
境
内

で
一
服
し
、
清
々
し
い
気
持
ち
に
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水度神社
市役所
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史跡 芝ヶ原古墳
城陽市寺田大谷　☎0774-56-4049（教育委員会）
開 9:00〜17:00(11～1月は16:30まで)

12月29日～１月３日休 なし駐

　青銅製の腕輪の銅
どうくしろ

釧、銅鏡、玉
類など貴重な遺物が出土した芝ヶ
原古墳が、３世紀前半の築造時の
姿に復元されています。芝生を敷
き詰めた敷地内には、近隣にある久
津川車塚古墳や芭蕉塚古墳、古代
寺院などを示した周辺地形立体説
明板があり、時の流れを遡

さ か の ぼ

って楽
しめます。空想の中で遊びながら、

近隣を散策する
もよし。疲れて
休憩でいただく
一服は格別です。

古
墳
群
を
想
像
し
て
楽
し
む

歴
史
散
策
の
拠
点
に
お
す
す
め
の
古
墳

史
跡

芝
ヶ
原
古
墳

N
入口

久津川 近鉄京都線

旧国道24号

ＪＲ奈良線

園内には、アスレチック施設の「バンクーバー砦」など、親子で楽しめる施設が多くある
24

鴻ノ巣山
運動公園

長池

城陽市
総合
運動公園

城陽新池 N

　公園内は豊かな緑に囲まれ、
四季の花々が咲いているので、
気に入った場所で自由に野点
を楽しめます。大芝生広場に
は最長約 140㍍のローラースラ
イダーが子どもたちに人気で
すが、この乗り場のそばの展
望広場からの眺望が最高です。
京都南部のまち並みを見渡せ、
天気が良ければ生駒山系から
六甲山系も見えます。上り坂と
階段は少し大変ですが、あが
る価値はあります。この景色を
眺めながらいただく一杯は、と
ても贅沢で美味です。

眺めの良い景色と共に
いただく贅沢な一杯を
ぜひ堪能してみて

鴻
こ う の す や ま

ノ巣山運動公園
年末年始休

城陽市寺田奥山1　☎0774-55-6222
開 9:00〜17:00（季節によって変動有）

有り・２時間まで無料駐

抹茶の点て方

茶しゃくで２杯を目安に抹茶
を入れる。濃い味、うす味の好
みで調整する。

茶道の家元や流派によって作法や礼儀がありますが、ここでは日常的に
抹茶を楽しんで飲むための一例として、抹茶の点て方を紹介します。

抹茶が固まっていると溶けに
くいので茶せんの先で軽くく
ずしてやる。

80℃位の湯を茶碗の３分の１
位注ぎ、なじむようにゆっくり
混ぜる。

クリームのような泡立ちが好
きなら少し強めに混ぜる。好み
の状態になったら出来上がり。

❶ ❷ ❸ ❹

　さまざまな滝が連なる渓谷で、美しい二
段構えの「鴨谷の滝」が人気です。入口か
ら約 600㍍の道のりですが、川の中を歩き、
岩や倒木を乗り越え、ロープで斜面を上る
迂回路もあり、手付かずの自然を満喫でき
ます。落水が岩を叩く音と木々のざわめき
を聞きながらいただく一服が、至福のひと
ときへと誘ってくれます。

清
冽
な
渓
谷
を
遡そ

じ
ょ
う上
し
て
出
会
う

美
し
い
滝
と
静
寂
な
ひ
と
と
き

鴨
か も だ に

谷の滝
［問合せ］城陽市観光協会 　☎0774-56-4029
開 9:00〜17:00 火曜休 なし駐

コースを示す案内板。
観光協会のHPでダウ
ンロードできます。

板の橋を
林道入口
の目印に。

案内板を参考に
自分のペースで
歩きましょう。 晴天が続くと川底

を歩けます。雨の後
は水量が多いので
十分注意しましょう。

滝の直前に急な迂回
路。階段を補助ロープ
で上がります。足元が
滑りやすいので注意。

林の中のアップ
ダウンの道。左手
に川を見ながら
進みます。

※観 光協会では、団 体
に限り観光ボランティア
が案内します。また、毎年
11/15 ～3/15 ま で は 狩
猟期間です。この間の立
ち入りは止めましょう。

川の中を歩くので、
長靴や登山靴がお
すすめです。

迂回路は急斜面
で補助ロープを
利用。無理せず
ゆっくり。

ここから
先は危険

林道 鴨谷の滝
木橋

青谷川鴨谷バス停

至 宇治田原

至 城陽
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鴨谷の滝
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